
1 8.15 9.09
2 9.09 10.03
3 10.03 10.57
4 10.57 11.51
5 11.51 12.45
6 12.45 13.39 13.40
7 13.39 14.33 MENSA
8 14.33 15.27
9 15.27 16.21 16.20

1 54 0h 54'
2 54 108 1h 48' 20 54 20*54 1080

3 54 162 2h 42'

4 54 216 3h 36' 18 + 2 20

5 54 270 4h 30'

6 54 324  x 4  = 1296 5h 24' 20,96   = 21,36
7 54 378 Mensa 6h 18'

8 54 432 7h 12'

9 54 486 x  1  = 486 8h 6' 8,6       = 8,06

486 1782 : 60 29h 42' 29,42
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Conteggio a minuti

Moduli Minuti Totale 
Minuti

18 60 18*60 1080

TEMPO SCUOLA SETTIMANA 
SECONDARIA DOCENTI

Conteggio di 4 giorni solo la mattina

Conteggio di 1 giorno mattina e 
pomeriggio 

 ->  Giovedì     

+ Progetto Galateo
Lunedì= Classi Seconde 

Conteggio a ore
Totale 
MinutiMinutiOre

ORARIO POMERIDIANO
USCITA

 

 

Mercoledì= Classi Terze 
Giovedì= Classi Prime

Intervallo

TEMPO SCUOLA SECONDARIA ALUNNI

ORARIO ANTIMERIDIANO

->   Lunedì 

 USCITA

->   Martedì
 -> Mercoledì   

 ->   Venerdì     

10.55 - 11.09

TEMPO SCUOLA SECONDARIA SETTIMANA ALUNNI  - (Conteggio in minuti e in Ore)

*   4   =

*   1   =

tempo scuola 
Antimeridiano

tempo scuola Pomeridiano

TOTALE  OreTOTALE Minuti

++

N
° 

 O
re

Conteggio a Minuti Conteggio a Ore [totali 5 giorni]


